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Hvad kan jeg finde i naturen?

Lav en porsedram!
Â Tag ca. 100 blade

Â Kom dem i et syltetøjsglas el. lign. på ca. 1 liter

Â Trækker på 1/1 fl. Brøndums Klar, Svendborg Snaps, 

anden mild akvavit eller vodka i 1 uge

Â Filtrér gennem kaffefilter

Â Brug af rakler?

Â Porsesnaps som myggebalsam.
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Hvad kan jeg finde i naturen?

Sådan laver du en god perikondram

Â Pluk løs! ðbrug mellem 1 dl og en kaffekopfuld

Â Fjern så meget af det grønne, som du orker

Â Kom knopper/blomster i et syltetøjsglas el. lign. på ca. 
1 liter

Â Lad trække på 1/1 fl. Brøndums Klar, Svendborg 
Snaps, anden mild akvavit eller vodka i 4 - 7 dage 

Â Filtrér gennem kaffefilter 

Â Lad snapsen stå mindst en måned

Â Kan evt. fortyndes.
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Hvad kan jeg finde i naturen?

Sådan laver du en god hægdram:

ÂMan kan bruge blomster eller frugter

ÂFrugterne dækkes med alkohol

ÂTrækker i 1-3 måneder

ÂFiltreres - smid frugterne ud!

ÂFortyndes efter behov.
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Hvad kan jeg finde i naturen?

Sådan laver du en god klitrosedram:

ÂMan bruger hybenfrugterne

ÂFrugterne dækkes med alkohol

ÂTrækker i 1-6 måneder

ÂFiltreres - smid frugterne ud!

ÂFortyndes efter behov.
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Hvad kan jeg finde i naturen?

Sådan laver du en god slåendram!

Â Husk at bærrene skal have frost først

Â Tøesop i alkoholen

Â Laves på samme måde som de foregående

Â En teskefuld honning eller 2 skader ikke

Â Fortynding og lagring

Â SloeGin. 


